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एवं परीक्षा योिना  
पाठ्यक्रमको रुपरेखा:- यस पाठ्यक्रमको आधारमा तनम्नानसुारका चरणमा परीक्षा तलइने छ :   

प्रथम चरण :-  तलजखत परीक्षा       पूणााङ्क :- ३०० 

द्वितीय चरण :- (क) प्रस्ततुतकरण            पूणााङ्क :- २० 

        (ख) अन्तवााताा            पूणााङ्क :- ३० 
१. प्रथम चरण : तलजखत परीक्षा                                                      पूणााङ्कः– ३०० 

पत्र ववषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश् न सं्या X अङ्क समय 

प्रथम 

प्रशासन, 
ब्यवस्थापन र अथा 
ब्यवस्था 

१०० ४० 

तका यकु्त 
ववश्लषेणात्मक प्रश्न 

६ प्रश्न X १० अङ्क  
३ घण्टा  

समस्या 
समाधानमलुक प्रश्न २ प्रश्नX २० अङ्क 

द्वितीय 

सामाजिक सरुक्षा, 
अनसुन्धान पद्धती र 
काननुी ब्यवस्थाहरू  

१०० ४० 

तका यकु्त 
ववश्लषेणात्मक प्रश्न 

 ६ प्रश्नX १० अङ्क  

३ घण्टा  
समस्या 
समाधानमलुक प्रश्न २ प्रश्नX २० अङ्क 

ततृतय सेवा सम्बन्धी १०० ४० 

तका यकु्त 
ववश्लषेणात्मक प्रश्न  ६ प्रश्नX १० अङ्क  

३ घण्टा 
समस्या 
समाधानमलुक प्रश्न २ प्रश्नX २० अङ्क 

 

२. द्वितीय चरण:  प्रस्ततुतकरण र अन्तवााताा                             पूणााङ्क:- ५० 

ववषय पूणााङ्क परीक्षा प्रणाली 
प्रस्ततुतकरण २० ब्यजक्तित प्रस्ततुतकरण 
अन्तवााताा ४० मौजखक 

 

 
द्रष्टव्यः 
1. प्रथम चरणको तलजखत परीक्षामा उजललजखत प्रथम पत्र "प्रशासन, ब्यवस्थापन र अथा ब्यवस्था" र द्वितीय 

पत्र "सामाजिक सरुक्षा, अनसुन्धान पद्धती र काननुी ब्यवस्थाहरू " ववषयका पाठ्यक्रमहरूको ववषयवस्त ु
प्रशासन सेवा, सामान्य प्रशासन, लेखा, कानून र ववत्त समूहको लाति एउटै (Common) हनुेछ । तर 
ततृीय पत्र "सेवा सम्वन्धी" ववषयको पाठ्यक्रम सम्बजन्धत समूह/उपसमूह अनरुुप फरक फरक हनुछे । 

2. तलजखत परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली वा अंग्रिेी अथवा नेपाली र अंग्रिेी दवैु हनु सक्नेछ । 
3. प्रथम, द्वितीय र ततृीय पत्रको तलजखत परीक्षा छुट्टाछुटै्ट हनुेछ। 

4. तलजखत परीक्षामा सोतधने प्रश्नसं्या र अङ्कभार यथासम्भव सम्बजन्धत पत्र÷ववषयमा द्वदईएअनसुार हनुेछ । 
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5. ववषयित प्रश्नका हकमा एउटा लामो प्रश्न वा एउटै प्रश्नका दईु वा दईु भन्दा बढी भाि (Two or more 

parts of a single question) वा एउटा प्रश्न अन्तिात दईु वा बढी वटप्पणीहरू (Short notes) सोध्न 
सवकने छ ।  

6. तबषयित प्रश्नमा प्रत्येक खण्डका लाति छुट्टाछुटै्ट उत्तरपजुस्तकाहरू हनुेछन।् परीक्षाथीले प्रत्येक खण्डका 
प्रश्नको उत्तर सोही खण्डको उत्तरपजुस्तकामा लेख्नपुनेछ। 

7. यस पाठ्यक्रम योिना अन्तिातका पत्र÷ववषयका ववषयवस्तमुा िेसकैु लेजखएको भएतापतन पाठ्यक्रममा 
परेका कानून, ऐन, तनयम तथा नीततहरू परीक्षाको तमततभन्दा ३ मवहना अिातड (संशोधन भएका वा संशोधन 
भई हटाइएका वा थप िरी संशोधन भई) कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेको सम्झन ुपदाछ। 

8. प्रथम चरणको परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र द्वितीय चरणको परीक्षामा सजम्मतलत 
िराइनेछ। 

9. द्वितीय चरणको प्रस्ततुतकरणको लाति सेवा/समूह संि सम्वजन्धत रहनेिरी कुनै एउटा समसामवयक घटना 
वा ववषयवस्त ुद्वदइनछे िसको अध्ययन िरी प्रस्ततुतकरण तयार िनाको लाति ४५ तमनेटको समय प्रदान 
िररने छ र ब्यजक्तित प्रस्ततुतकरणको लाति प्रत्येक उम्मेदवारहरूलाई छुट्टाछुटै्ट ३० तमनेटको समय 
उपलब्ध िराइने छ । 

10. पाठ्यक्रम स्वीकृत तमतत: 2080/08/21 
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प्रथम-पत्रः  
प्रशासन, ब्यवस्थापन र अथा ब्यवस्था 

खण्ड क -५० अङ्क 

(3 प्रश्न ×१० अङ्क र 1 प्रश्न ×2० अङ्क) 

1. शासवकय प्रवन्ध        ३० अङ्क 

1.1 राज्य र सरकार 

1.2 नेपालको संवैधातनक ववकासक्रम र नेपालको संववधान 

1.3 शजक्त पथृकीकरण, सन्तलुन र तनयन्त्रण 
1.4 संघीयताः संघीयताका आयामहरू, नेपालमा यसको प्रयोि र चनुौतीहरू 

1.5 संघीयतामा संघ, प्रदेश र स्थातनय तहको भतुमका, जिम्मेवारी र कायाहरू 

1.6 कानूनी राज्यको अवधारणा, लोकतन्त्रका मलुय मान्यता, समावेशीकरण र िनसहभातिता 
1.7 खाद्य सरुक्षा,  खाद्य सम्प्रभतुा र मानव अतधकार  

1.8 द्वदिो ववकासको लक्ष्य 

 

2. सावाितनक प्रशासन        २० अङ्क  

2.1 सावाितनक प्रशासनको पररचय, उद्देश्य, कायाक्षते्र र नवीनतम अवधारणा  

2.2 सावाितनक प्रशासनका ववववध पक्षहरुः समन्वय, सन्चार,    अतधकार  प्रत्यायोिन र अतधकार तनक्षेपण; 

तनणाय प्रकृया; तनयन्त्रण, सपुररवेक्षण, अनिुमन तथा मूलयांकन 

2.3 नेततृ्वको सैद्धाजन्तक अवधारणा र नेपालको सावाितनक प्रशासनमा नेततृ्वको अवस्था  

2.4 प्रशासतनक प्रततवद्धता, तनष्पक्षता र पारदजशाता  

2.5 सावाितनक नीतत तिुामा, कायाान्वयन र अनिुमन तथा मूलयांकन  

2.6 सावाितनक सेवा प्रवाह र नािररक बडापत्र; सेवा प्रवाहमा एिेजन्सकरण र अधा बिारीकरण; सेवा 
प्रवाहमा सूचना प्रववतधको प्रयोिः अवसर तथा चनुौतीहरू 

2.7 सावाितनक प्रशासनमा व्यावसावयकता, नैततकता र सदाचाररता; सम्पतत शवुद्धकरण र भ्रष्टाचार 
तनवारण  

 

खण्ड ख -५० अङ्क 

(3 प्रश्न ×१० अङ्क र 1 प्रश्न ×2० अङ्क) 

3. ब्यवस्थापन         २० अङ्क  
3.1 ब्यवस्थापन प्रणाली: ब्यवस्थापनको काया, प्रकृया, उदीयमान मदु्दाहरू  

3.2 ब्यवस्थापवकय ववचारधाराः बैज्ञातनक, प्रशासतनक, कमाचारीतन्त्रीय, मानव सम्वन्ध र नततिामखुी  

3.3 ब्यवस्थापनको तसद्धान्त  

3.4 संिठन तथा संिठनात्मक वातावरणको मलुयाङ्कन 

3.5 नेततृ्व सीप तथा प्रभावकारी सञ्चार  
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3.6 ब्यवस्थापनका ववववध आयामहरुः िन्द ब्यवस्थापन, िनुासो ब्यवस्थापन, प्रततभा ब्यवस्थापन, 
िोजखम ब्यवस्थापन, संकट ब्यवस्थापन, वाताा कौशल 

3.7 उत्प्ररेणा: उत्प्ररेणाका तसद्धान्तहरू र वयनको कायाान्वयन 

  
4. योिना,  अथाव्यवस्था र ववकास      ३० अङ्क 

4.1 नेपालको अथातन्त्रः संरचना, प्रमखु सूचकहरू, प्रवृतत, समस्या तथा चनुौतीहरू 

4.2 अथातन्त्रका प्रमखु क्षते्रहरू : कृवष, उद्योि, पयाटन, िलश्रोत, यातायात र सञ्चार 
4.3 ववप्रषेण अथातन्त्र : आप्रवासन, वैदेजशक रोििारी,  ववप्रषेण आय, वैदेजशक रोििारीले अथातन्त्रमा 

पारेका प्रभावहरू 
4.4 रोििारी, बेरोििारी र  िररबी 
4.5 नेपालमा आयोिना व्यवस्थापन : आयोिना तिुामा, कायाान्वयन, अनिुमन र मूलयांकन 
4.6 सावाितनक ववत्त ब्यवस्थापनः रािश्वको संरचना, कर प्रणाली, रािस्व चहुावट र कर प्रशासन 
4.7 नेपालमा सामाजिक सरुक्षा : अवधारणा, ववकासक्रम, सामाजिक सरुक्षाको ववद्यमान अवस्था, खचाको 

प्रवृजत्त, खचा व्यवस्थापनमा देजखएका चनुौती र समाधानका उपायहरू  

4.8 सावाितनक ववजत्तय उत्तरदावयत्व र जिम्मेवारी 
 


